
Škola modlitby - téma třetí – Úvodní poznámky  

Jednou se Ježíš na nějakém skrytém místě modlil; když přestal, řekl mu jeden z jeho 
učedníků: "Pane, nauč nás modlit se, jako tomu učil své učedníky i Jan." Odpověděl 
jim: "Když se modlíte, říkejte: Otče náš, jenž jsi v nebesích, buď posvěceno tvé jméno. 
Přijď tvé království. Staň se vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi. Náš denní chléb nám 
dávej každého dne. A odpusť nám naše hříchy, neboť i my odpouštíme každému, kdo se 
proviňuje proti nám. A nevydej nás do pokušení 'ale vysvoboď nás od zlého.  

Luk 11,1-4 !! !
Pro mne je modlitba vzletem srdce, prostým pohledem vyslaným k nebi, zvoláním vděčnosti a 
lásky, jak v zkoušce, tak v radosti.  

Sv. Terezie od Dítěte Ježíše !
„Modlitba je povznešení duše k Bohu nebo prosba k Bohu o vhodná dobra.“ 

Jan Damašský, De fide ortodoxa, 3,24 !



"Modlitba je projev člověka, v němž vyslovuje svůj náboženský vztah, předpokládá protějšek 
zakoušený jako osobu." 

Wolfgang Beinert, Slovníku katolické dogmatiky, s. 206 !!
"Bůh volá člověka jako první. Ať už člověk zapomene na svého Stvořitele, nebo se skrývá 
daleko od jeho tváře, ať už se honí za svými modlami, anebo obviňuje božství, že ho opustilo, 
živý a pravý Bůh volá neúnavně každého člověka k tajemnému setkání v modlitbě. Tento krok 
lásky věrného Boha je v modlitbě vždy první; krok člověka je vždy odpovědí. Postupně, jak se 
Bůh zjevuje a jak zjevuje člověka jemu samému, jeví se modlitba jako vzájemné volání, 
drama smlouvy.  Prostřednictvím  slov  a skutků  zachvacuje  toto drama  srdce. Odhaluje se 
v průběhu celých dějin spásy." 

KKC 2567 !
Modlitba dle "pohledu" 
- Modlitba prosebná 
- Modlitba děkovná 
- Modlitba chval


